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Baked Alaska (isdessert)

TiL 4 PERSONER

1%-2 lagkagebunde Til servering:
¥ lis, x beerfligdeis og Friske beer, fx bldbaer

citronsorpet
150 g ceggehvider
170 g flormelis

Udstik lagkagebundene i 4 cirkler med et glas eller en udstikker.
Leeg 1 stor kugle is pa hver kagebund. Szt dem i fryserenica. 1
time. Varm ovnen op til 250°. Pisk seggehvider og flormelis med en
elpisker til en stiv marengs. Tag lagkagebundene ud af fryseren, og
fordel marengsen rundt om isen, sa den slutter helt taet og isolerer
isen. Bag isdesserterne i ovnen i ca. 3 minutter, evt. med grillfunk-
tion, til marengsen er gylden. Alternativt kan du braende overfladen
med enlille creme brulé-gasbraender. Servér straks med bzer til.

Tip: Imponér dine geester med en flot isdessert,
der skal en tur i den brandvarme oon, lige for
du scetter den frem pa bordet.
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